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Керiвникам закJIадiв дошкiльноi освiти

З 01 сiчня2022року закJIади дошкiльноi освiти повиннi працювати за новими
нормами, затвердженими Постановою КМУ ЛЬ 305 вiд24.0З.202l року.

Нагадуемо, Що новими нормами у рацiонах дiтей передбачено:
1) зменшеннrI BMicTy цукру;
2) напоi - без додавання цукру;
3) зменшення BMicTy солi;
4) зменшеннrI жирiв тваринного походження (масло вершкове);
5) зменшеннrI картоплi, хлiба,
б) збiльшеннrl споживання вуглеводiв з великим BMicToM харчових волокон (свiжi

фрукти, овочi);
7) збiльшення включення до меню

(бобовi, злаковi);
продуктiв з бiлком рослинного походження

8) зменшеннrI споживаннrI молока та збiльшення споживання сиру твердого,
сметани.
Враховуючи, що на цей час вiддiл освiти не отримав вiд дIсС погодженого

ПРИМiРНОГО 4-ТИЖНеВОГО Меню на зимовий перiод, .о .u*чди'дошкiльноi освiти
повиннi тимчасово продовжувати працювати за примiрним 2 -тижневим меню
202I року.

. З метОю уникнення факТiв перевИконаннЯ норМ по окреМих продУктаХ (Чу*ор,
сiль, картопля, чай, какао, масло вершкове, хлiб;, якi вйюченi до нових норм уменшiй кiлькостi у порiвняннi з нормами, затвердженими Постановою Кму
J\b 1591 вiд22.||.2004, необхiдно вносити *ор"*r""" пiд час скJIадання щоденнихменю, наприкJIад:

зменшувати вихiд певних страв/ напоiъ/хлiба,
зменшувати BMicT солi у стравulх,
викJIючати цукор з рецептури (для дiтей BiKoM 1-3 роки),
викJIючити масло вершкове для бутербродiв.
ПОРЯД iЗ ЗаЗНаЧеНИМ КОРИryВаннrIм у бiк зменшення - проводити збiльшення

:r::Ул_:i|1" 
З ОВОЧiВ, ЗЛаКОВИХ, якi за новими нормами вкJIюченi у бiльшiй
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межах бюджетних призначень.



Принагiдно повiдомляемо, що для складаннrI единого 4 -тижневого меню дJUIзакладiВ дошкiлъноi освiти на весняний перiод нам необхiднi KoHKpeTHi
пропозицii вiд здо, якi б ураховували HoBi норми харчування, графi*.rо.rч"u"""
продуктiв, попит дiтей на Ti чи iншi страви, очiкувану BapTicTb харчування (36,00
ГРН, 37,00 .Р", 45,00 |РН Для дiтей трьох вiкових 

"ру" 
вiдповiдно). у якостi

орiентира використовувати 4 - тижневе меню на осiннй перiод та технологiчнi
картки, затвердженi МОЗ.

TepMiH подання пропозицiй - до О7.О2.

Начальник вiддiлу освiти Алiна САДЧЕНКО

Тетяна Мlтгрофанов а 057 48 З6|72


